
練　習　場　所 備　考

15:00 ～ 16:30 つがる地球村
（円形劇場付近）

※記録会（小学生・中学生ともに1ｋｍ）
　参加は申込不要です。

16:00 ～ 17:30 つがる地球村
（円形劇場付近）

※つがる市代表選手選考会（小学生1ｋｍ）
　申込が必要です。申込済の方はそのままで、
　まだの方は下記まで連絡して下さい。

※場所が違いますのでご注意ください。記録会か選考会のどちらかひとつの参加です。

練　習　場　所 備　考

7/12 土 15:00 ～ 17:00 木造中学校グラウンド ストレッチ・体力強化　ほか

7/19 土 15:00 ～ 17:00 木造中学校グラウンド ストレッチ・体力強化　ほか

※練習時間１０分前には、練習場所へ集合してください。

※悪天候により、練習場所を変更する場合もございます。

練　習　日 練習時間

つがる市ジュニア駅伝強化クラブ　練習日程

＜６、７月＞

練　習　日 練習時間

6/28 土

つがる市ジュニア駅伝強化クラブ

【連絡先】 ＮＰＯ法人つがる市スポーツ協会

（つがる市柏総合体育センター内）

TEL）0173-25-3130

【緊急時】 TEL）080-5746-8272

【担 当】 藤田 奈津子


