
第７６回市町村対抗青森県民体育大会 

陸 上 競 技 参 加 申 込 み に つ い て 
                                      

 

１ 青森陸上競技協会ホームページから申込ファイルをダウンロードする。 

   ホームページアドレス http://www.jomon.ne.jp/~arikkyo/index.html 

 

 

↓ 

 7 月  

1(土)～  ２(日) 全国中学通信陸上県大会（新青森県営） 

7(金)～ 9(日) 国民体育大会 兼 東北総体 県代表選手選考会（むつ） 

13(日) 県特別支援学校総体（新青森県営） 

1６(日)～1７(月) 県中体連夏季大会（新青森県営） 

2２(土)～2３(日) 県民体育大会（六ヶ所）        申込ファイル 

 

２ （1）『参加申込入力シート』について 

データを入力し、下記のアドレスにファイルを添付して申込む。 

ファイル名は『県民陸上（市町村名）』とする。 

メールアドレス  arikkyo8@jomon.ne.jp 
 

   （2）『参加申込書シート』について 

・参加申込書データは、arikkyo8@jomon.ne.jp メールアドレスへ送信。 

・印刷し押印した参加申込書は、上北地域実行委員会事務局宛に郵送すること。 

 

３ 申し込み上の注意 

（１）年齢区分を守って申し込むこと。 

（２）当該年齢区分以外に申し込む場合 

①年齢区分の上の者が下の区分に申し込むことはできる。 

     （例）男子の場合：３６才が区分Ａに申し込む→○ 

        女子の場合：３１才が区分Ａに申し込む→○ 

②年齢区分の下の者が上の区分に申し込むことはできない。 

      （例）男子の場合：３３才が区分Ｂに申し込む→× 

            女子の場合 : ３０才が区分Ｂに申し込む→× 

 

○お問い合わせ 

【競技について】 三沢市陸上競技協会 鈴木 義則 

         T E L：０９０－２７９０－２４１７ 

          E-mail ：kaaru226@yahoo.co.jp 

http://www.jomon.ne.jp/~arikkyo/index.html
mailto:arikkyo8@jomon.ne.jp
mailto:arikkyo8@jomon.ne.jp

